Title Lead & follow
Tidsatgang 30 min
Antal deltagare 20

Syften

Studera det grekiska kéret for att skapa och regissera scener.

Beskrivning

Deltagarna delas in i 2 grupper, A och B.

Bada grupperna star i en linje, mittemot varandra.

En person fran grupp A tar ett steg framat och gér en stor
gest/rbrelse, och alla fran deras grupp fdljier efter och imiterar
rérelsen tva ganger.

Darefter svarar en person fran grupp B pa denna inledande rérelse
med en annan, och deras grupp imiterar den tva ganger.

Dessa steg foljs tills alla har haft chansen att vara ledaren i sin grupp.

Ursprung

Denna aktivitet kormmer fran boken "Actor creativo - actriz creativa
(manual para conseguirlo)" av Jesus Jara och Alfredo Mantovani.




