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Titolo Lead & follow
Durata 30 min

Nr di partcipanti | 20

Obiettivi Indaga il coro greco per creare e dirigere scene.

1. | partecipanti vengono divisi in 2 gruppi, A e B.

2. Entrambi i gruppi si dispongono in fila, uno di fronte all'altro.

3. Una persona del gruppo A fa un passo avanti e compie un
grande gesto/movimento, e tutti nel suo gruppo lo seguono e
imitano il movimento due volte.

4. Poi, una persona del gruppo B risponde a questo movimento
iniziale con un altro, e il loro gruppo lo imita due volte.

5. Questi stessi passaggi vengono seguiti finché tutti non hanno
avuto la possibilita di essere il leader nel loro gruppo.

Descrizione

Questa attivita proviene dal libro "Actor creativo - actriz creativa

Origini (manual para conseguirlo)" di Jesus Jara e Alfredo Mantovani.
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