
Título Lead & follow

Duración 30 minutos

nº de
participantes

20 participantes

Objetivos Investigar el coro griego para crear y dirigir escenas.

Descripción

1. Los participantes se dividen en 2 grupos, A y B.
2. Ambos grupos se colocan en fila, uno frente al otro.
3. Una persona del grupo A da un paso adelante y hace un

gran gesto/movimiento, y todos los de su grupo lo siguen e
imitan el movimiento dos veces.

4. Luego, una persona del grupo B responde a este movimiento
inicial con otro, y su grupo lo imita dos veces.

5. Estos mismos pasos se siguen hasta que todos hayan tenido
la oportunidad de ser el líder de su grupo.

Origen
Esta actividad proviene del libro.‘Actor creativo - actriz creativa
(manual para conseguirlo)’ Por Jesús Jara y Alfredo Mantovani.


