Title

Creating a Sculpture

Tidsatgang

30-40 min

Antal deltagare

4-5+

Syften

Teamwork, utveckla kreativitet och fantasi

Beskrivning

Facilitatorn bjuder in deltagarna att ga runt i rummet individuellt.
Efter en stund ropar facilitatorn ut ett nummer och ber deltagarna att
bilda grupper av det numret. Till exempel, om facilitatorn séger "tva,"
bér deltagarna bilda par. Nar grupperna ar bildade, ber facilitatorn
dem att aterga till att g& runt individuellt. Facilitatorn ropar sedan ut
olika gruppnummer och ber deltagarna att bilda grupper av det
numret. Nasta steg, medan deltagarna &r i grupper, férklarar
facilitatorn att de kommer att ropa ut en form eller ett objekt och be
grupperna anvanda sina kroppar for att skapa en skulptur av det.
Exempel pa skulpturer: en cirkel, ett trad, Eiffeltornet, en
tvattmaskin, en brédrost. Dessa skulpturer kan dven innehélla vissa
handlingar. N&r grupperna har skapat sina skulpturer, ber facilitatorn
dem att titta runt pa de andra skulpturerna och cbservera
skillnaderna. Efter 4-5 rundor, nér gruppen kénner sig bekvam, ger
facilitatorn grupperna 5-10 minuter att tdnka pa en bild, ett objekt
eller en scen att skapa en skulptur av. Nar alla grupper har skapat
sina skulpturer, visar en efter en grupperna upp sitt verk, och de
andra deltagarna forstker gissa vad det forestaller.

Variationer

Innan grupperna bildas kan deltagarna skapa skulpturerna
individuellt. Sedan kan de "kopplas® samman med andra fér att
skapa en storre skulptur. Detta gor att facilitatorn kan dvervaka
grupperna pa ett mer optimalt sétt.




